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Lasaret 2024/2025 gjorde jag ett utbytesar i Tokyo.
Det var ett handelserikt ar, i en stad som aldrig tar slut.
Storstadsregionen ar snappet stérre dn Skane till ytan,
med en befolkning ungefar fyra ganger sa stor som
Sverige. Hur tar man sig an en san stad? Hur lar man
kdnna den och dess befolkning?

Jag valde att utga fran en kulturyttring som tar sin form
i staden och pa landsbygden pa ett satt som &r ratt sa
unikt for Japan - badkulturen. Fér dven om ett badhus
kan tolkas som nagot ansprakslost vid forsta anblick
spelar de en stor roll som urbana allménningar. De
berattar om ett omrades historia och manniskor, om
samexistensen i det offentliga rummet.

Under aret, nar jag ville upptacka och knyta an till ett
nytt omrade, gjorde jag det ofta med utgangspunkt

i dess badhus. | den har reseberéttelsen ska ni fa se

de badhus som gjorde starkast intryck pa mig, framst
genom sina granssnitt till staden utanfor. Med stéd

fran Ernst Hawermans Stipendiefond kunde jag ocksa
gora en del avstickare runt om i landet for att se hur
badkulturen tog sig i uttryck pa landsbygden och genom
historien. Hang med!



N5 Takara-yu, Adachi, Tokyo 1927

Vi anlander till Kita-Senju station i norra Tokyo.
Det ar en massiv trafikhubb med hundratusentals
dagliga passagerare dar moderna skyskrapor,
restauranggrander och upphojda tagralsar samsas
och flatas samman.

Jag tar den korta promenaden till sentot jag blev
tipsad om senast jag var har, max 10 minuter. Som
i sa manga andra omraden slar det mig hur snabbt
skalan kollapsar till en nastan byliknande miljo med
tatt packade sma bostadshus. Och dar ligger det.

Takara-Yu var ett av fa sentos som klarade sig nar
Tokyo bombades under andra varldskriget. Sentos
fran den héar tiden liknade ofta tempel i sin arkitektur,
med hoga sadeltak och dekorativa gavelmotiv - de
hade en minst lika viktig funktion i grannskapets
sociala infrastruktur. Den tydligt markerade entrén
med sitt tygdraperi, eller noren, fungerar som en
halvpublik troskel mellan gata och bad.




FEZ Kodakara-yu , Koganei, Tokyo 1929

Ett av fa sentos som gar att fota inifran. Férut
Iag det precis som Takara-yu i Adachi, men
nu star det bevarat i Edo-Tokyo Open Air
Architectural museum.

Planen ar symmetriskt uppdelad mellan
kénen, men vaggen som skiljer baden at ar
tillrackligt 1ag for att kunna prata med och
racka 6ver en tval till ndgon pa andra sidan.
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Trots sin pakostade utformning var sentot
inte nagon lyxanlaggning i egentlig mening.
Inneslutet i stolthet och omsorg finns en
enkel social funktion - att tvatta sig. Dusch
eller badkar fanns inte i hemmen och blev
istallet en sjdlvklar del av det offentliga.

Nu finns dusch och badkar i alla hem. Sentot
har kanske forlorat sin praktiska funktion,
Men ett bad i ett offentligt badhus betraktas
fortfarande inte som en lyx utan som en del
av vardagsinfrastrukturen. De drivs ofta av
familjeforetag 6ver flera generationer och
sallan med nagot starkt vinstintresse.




INNZ5 Kosugi-yu , Koenji, Tokyo 1933/2020

Ett sentobesok kostar alltid 550 yen, ungefar
35 kronor. Det har Tokyo Sento association
bestamt tillsammans med politiken, for

att halla badhusen tilgdngliga for alla. Sma
subventioner finns fér renoveringar och
energieffektivisering, men prisregleringen
bygger pa idén om att ett sento ar ett kulturellt
och socialt atagande.

Kosugi-yu har statt dar det star i ndstan hundra
ar. Det ar en institution i stadsdelen Koenji som
genomgar en snabb gentrifiering. P4 sondagar
nar kompisgang och familjer ska passa pa att
bada far man ibland vanta pa sin tur i lobbyn,
lasa en bok eller kanske ta sig ett glas mjolk.
Priset for ett bad ar fortfarande 550 yen.

2020 fick badhuset ett systerhus som jobbar

i symbios med badhuset. Som medlem i

huset far du tillgang till gemensamt kok och
samlingslokaler, och évervaningarna rymmer
overnattningsrum for gaster som kommer fran
utanfor stan. Alla medlemmar har fri tillgang till
baden bredvid.




%Ni\%l

777 4
/

En isometri vid ingdngen, ritad av Honami Enya



EM RS Shibu Onsen , Yamanouchi, Nagano Kallorna: 800-tal/Staden: 1600-tal

Vi sprang pa den har onsenbyn pa vag

till ett tag efter att ha tittat pa snoapor.
Kallorna visade sig vara en av de aldsta i
Naganoregionen och sjdlva byn ar ett lapptacke
av byggnader fran Edo-perioden fram till
turistboomen under 70-talet

Det finns nio offentliga bad i byn, som sags
ha helande krafter och tillhor ett gemensamt
system - hotellgaster strosar runt pa gatorna i
sina yukatas och tofflor for att testa dem alla.
Som utomstaende fick vi testa ett av baden.

Det blev ett snabbt dopp for min del. Jag
fragade en man déar inne hur varmt det var och
han tippade pa 48 grader. Utanfor gick det att
kopa ett onsenagg, kokat direkt i kdllvattnet.






KES Daikoku-yu , Yoyogi, Tokyo 1974

Daikoku-yu kom att bli mitt stammis-sento.
Under en planlds nattpromenad, i en liten
ficka intill en smal bakgata, var det inte
badhuset jag sag forst. Under ett plattak
valler det ut en massa av tvattmaskiner,
tavlor, valaffischer, laskautomater, cyklar,
bankar, fatoljer, ljusslingor och krukvaxter.
Klockan ar 01 och en tant tar ut sin tvatt ur en
tvattmaskin och slanger den i torktumlaren.

Det ar som ett torg, eller ett vardagsrum,
med allt du kan tankas behova. Langst

in kan du kliva in i ett sento. Det ligger
egentligen pa bottenvaningen av ett storre
lagenhetskomplex, funktionellt inbaddat i
den allt mer tatbebyggda staden, typisk for
senton byggda under Showa-eran. Men det
gloms latt bort.

Hiroaki Ishikawa tog 6ver sentot i borjan av
00-talet. Sen dess har stallet kurerats genom
sentimentalt varde. Overallt finns lager pa
lager av minnen fran familjeresor, loppisfynd
och moébler som grannarna tagit med sig dit.
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HRAE Tokyo Yokujo , Shinagawa, Tokyo

Manga senton har tvingats stanga sen de
privata badrummen blev norm - fran cirka
18.000 pa 70-talet till ungefar 2.000 idag. Tokyo
Yokujo var ett av dem, nar dgaren gick i pension
och lokalerna blivit alltfor slitna.

Idag har Nikoniko Onsen tagit over. De
specialiserar sig pa att fornya badhus,
diversifiera dem for vardagligt bruk och tanka
langre an sjalva badandet.

e 5.

Entrén har blivit mer 6ppen mot gatan och
inuti finns idag en lounge med bibliotek i etage,
med framst mangabdcker och magasin for att
locka en bredare aldersgrupp. Sentot blandar
aktivt in lokalbefolkningen och har ett rullande
schema med evenemang, temaveckor i baden
och tillfalliga installationer.

1969/2020
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RNV LS Hotel Kazurabashi, lya Valley, Tokushima 1988

05:30 tog jag dagens enda lokaltag ut

till lyadalen for att utforska omradet. Jag
tog en battur som blev langt ifran dagens
hojdpunkt. En kort vandring bort lag ett
ansprakslost hotel som jag last doljer ett
onsen.

Receptionen var tom men tillslut hittade
jag nagon att fraga om badet. Efter ett antal
korridorer och hissar stod jag i en ranglig
linbana pavag upp.

Jag trodde att jag dromde. Helt ensam och
med milsvid utsikt dver bergen och dalen.



I Minatogawa-yu , Kobe, Hyogo 1949/2023
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Fran Osaka tog jag taget till Kobe for att leta upp ett
sento som en kompis i Tokyo tipsat mig om. Hennes
mormor hade agt det en gang i tiden och hon
mindes hur hon gatt dit som barn.

Hela omradet skriker Showa-era. For att komma

till Minatogawa-yu fick jag snirkla mig genom
Higashiyama; ett overtackt affarsstrak som ofta
kallas Kobes kok. Val dar traffar jag Takeshi i kassan.
Han haélsar till min kompis.

Takeshi berattar om Yutonamisha, ett foretag som ‘
specialiserar sig i att ta 6ver senton som annars E ‘
hade stdngt. For att rusta upp och géra baden mer N\
attraktiva fokuserar de framst pa entrésituationen. |
Neonskyltar som spelar val med showa-erans

estetik ar ett genomgaende tema. Takeshi haller

upp en 6l i den nya bardisken.
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Kusatsu har vaxt fram ur sina varma kallor.
Lukten av svavel och fosfor fyller luften och
manniskor har samlats har dnda sedan Edo-
perioden for att ta del av vattnets pastadda
lakande krafter.

Sen 1800-talet har ett system av trdakanaler,
Yubutake lett vattnet fran de heta kéllorna ut

i stadens offentliga bad. De fungerar som en
naturlig kylning och fordelning av vattnet, sa att
varje bad far ratt temperatur.

Processen blir ett visuellt centrum. Angan stiger
fran det varma vattnet. Vattnets rorelse bade
syns och hors och blir som en slags puls, fran
stadens hjarta ut i staden.

ERER Kusatsu Onsen , Kusatsu, Gunma

~1600/1823
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TEELR Sekizenkan , Shima, Gunma 1691/1936

En bit bort fran Kusatsu ligger Shima Onsen. Vi
checkade in pa Sekizenkan. De gamla rummen i
husets dldsta del var opoppis jamfort med de lyxiga
nybyggnationerna sa det var latt att boka. Perfekt!

Sekizenkan rdaknas som ett av Japans aldsta vardshus,
eller ryokans, i tra. Ryokans byggs ofta i anslutning
till varma kallor och badet blir vistelsens karna.
Sekizenkans traditionella bad ar fran tidigt 1900-tal
och har en katedralliknande kdnsla med sitt hoga tak
och vdlvda fonster.

Byggnaden har varit en stor inspirationskalla till At
arkitekturen i Ghibli’s ”Spirited Away” och det ar latt
att forsta varfor. Stamningen hojs ytterligare av byns
lekfulla showa-influenser som lever kvar an idag.






HOHRR ZDZDE Kikono no Sato, Hinode, Kagoshima ~1985

Pa vissa platser i Japan kanns det lika naturligt att se
ett onsen vid sidan av vdagen som en bensinmack. Den
har lag langs med en flod 10 minuters kérning fran
Kagoshimas flygplats och kdndes valdigt lockande efter
3 dagars intensiv vandring.

Baden ligger avskilt en vaning under gatuplan och
bjuder pa fina utsikter 6ver floden och naturen. Efterat
kan man ta en kaffe och en japansk cheesecake innan
man kor vidare dit man ska. Ett bra stopp pa vagen!



BEH Kogane-yu , Sumida, Tokyo

Kogane-yu sammanfattar pa manga satt
badkulturens skiften 6ver det senaste arhundradet,
bade i sin typologi och i rollen de spelar i sin kontext.

Det forsta sentot som stod har, med samma namn,
byggdes redan 1932, nar de flesta badhusen
byggdes som tempel och hade en sjalvklar funktion

i den sociala infrastrukturen. Ombyggnationen till
ett flerbostadshus med sento i bottenplan gar i linje
med sentots roll som ett inbdddat nav i en allt tatare
stad.

N&r besoken blev farre fick de tdnka om pa nytt. De
|at Schemata Architects gora en helrenovering, och
kontorets filosofi att reducera snarare an att addera
fick genomsyra hela projektet. Ytskikt togs bort for
att blottlagga byggnadens raa betongelement, och
gamla maskin- och pannrum fick ge plats at bade
nya bastur och en utékad entrésituation.

Nar man kommer in i Kogane-yu idag mots man av
en central kassadisk som ocksa fungerar som bar
och DJ-bas. Badhuset har blivit en lika sjalvklar plats
for musik och umgange som det ar for bad. En mojlig
framtid for senton som offentlig typologi.
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Innan och efter renovering
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WIS Komae-yu , Komae, Tokyo 1954/1992/2023

Jag valjer att avsluta min reserapport lite bakvant,
med det badhus jag besokte forst av alla men kom
att atervanda till manga ganger. En bit att aka men
ack sa vart.

Ocksa omritat av Schemata Architects. Den nya
bardelen ar “adopterad” fran dgarens fasters

pub som tidigare lag dar sentots entré nu

ligger. Fasaden har 6ppnats upp pa flera sidor
och sittplatserna spiller ut pa en intilliggande
odetomt. Dar kan man satta sig och umgas efter
badet, ta en 6l och kanske fa en skymt av Mt. Fuiji.

Under mitt ar i Japan blev badhusen en naturlig
och valbehoévd motesplats for mig och mina
vanner nar alla bodde i varsin skokartong. Det
fanns saklart andra motesplatser, men séallan lika
kravlosa.

Badhusen blev ett satt att mota Tokyo och japan
pa ett satt jag inte hade kunnat annars. En byggd
miljo, 6ppen for alla, for livet att ha sin gang.




Hugo Oskarsson
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