
Shell and Core
Shell and Core är ett skalbart återbruksförslag som tar avstamp i parkeringshusets befintliga struktur och 
omvandlar den till en flexibel och ljusfylld stadsresurs med minimala ingrepp i byggnaden. Genom att 
utgå från den redan etablerade bärande ordningen – ett robust ”shell” – kan ett nytt ”core” introduceras 
som ger byggnaden både identitet och kapacitet att rymma en rad olika program och aktiviteter. Detta 
skapar en arkitektonisk metod som inte bara återbrukar, utan aktiverar, och där varje insats bär maximal 
rumslig effekt.  
Platsanalysen visar att många parkeringshus, likt det studerade, har en strategiskt central placering men 
saknar kvaliteter som dagsljus och sociala rum. Genom att lokalt höja bjälklaget förbättras ljusintaget och 
en tydlig social axel etableras som kärna i byggnaden. De omgivande ytorna lämnas medvetet flexibla – 
ett robust, okomplicerat system som möjliggör allt från tillfälliga evenemang till permanenta verksamheter. 
Förslaget förstärks av ett system av modulväggar som bygger vidare på den sekundära bärningen. Dessa 

kan enkelt flyttas, monteras av en person utan specialutrustning och förvaras när de inte behövs. På så sätt 
kan rumsbildningen kontinuerligt förändras över tid och anpassas efter skiftande behov, utan att påverka 
byggnadens grundstruktur
 
Det centrala i Shell and Core är dess överförbarhet. Eftersom ingreppen är få, strategiska och oberoende 
av specifika mått- eller materialsystem, kan metoden implementeras i princip vilket parkeringshus som helst. 
Den är utvecklad för att vara reproducerbar: en lösning som inte bara transformerar detta objekt, utan 
erbjuder en generell modell för att återbruka parkeringshus över hela landet – och därmed ge nytt liv åt 
en av våra mest underutnyttjade byggnadstyper
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Platsanalysen visar att byggnaden intar en 
central position i staden, men att bristen på 
dagsljus begränsar dess potential som en 
attraktiv vistelseplats.

Med en social axel där de centrala 
funktionerna koncentreras, kan resterande 
delar av byggnaden hållas flexibla och 
anpassas för ett brett spektrum av aktiviteter 
och program.

Ett fåtal strategiska tillägg omvandlas 
platsen till en destination för förlängda 
vistelser, utformad för en rad olika 
aktiviteter.

Genom att lokalt höja bjälklaget skapas ett 
förbättrat ljusintag i byggnaden.
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Tre modulväggar har utformats för 
skapa rum med både variation 
och flexibilitet

När modulväggarna inte är i 
bruk kan de enkelt ställas undan i 
förvaringsutrymmen och tas fram 
vid behov.

Modulväggarna är utformade 
för en smidig installation som kan 
genomföras av en person utan 
behov av specialutrustning

Genom att utgå från 
sekundärbärningen etablerar 
vi en strukturell ordning som 
samtidigt möjliggör stor frihet i hur 
modulväggarna kan placeras
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